Bourgogne Franche Comté — Sadne et Loire (71)

Paray le monial

« LES LEGUMES ANCIENS »

A la maison de retraite « le Domaine du Chateau », le 18 mai dernier, 2
stagiaires dans le cadre de leur formation ont fait une animation sur le theme
« les légumes anciens ».

En partenariat avec I'association parodienne « les |égumes de toujours » elles
animerent de nombreuses activités : lectures de poeme, conte, comptine ;
jeux : mots croisés, découvertes des légumes sur panneau, exposition de livres

et de légumes oubliés.

Les échanges ont été nombreux, les résidents étaient ravis et ont apprécié les
plants de légumes et de fleurs offerts pour leur atelier jardinage.

Cet aprés —midi s’est terminé par un golter fait maison, confectionné avec
certains de ces légumes.

Ce theme peut aussi bien convenir aux personnes agées qu’aux enfants. Bref
une animation ouverte !

Chantal et Sylvie



